
Indicar Unidades o Centros Cumplimiento Avance Observaciones 
Contenido del PASST Actividades donde Ejecutaron la Actividad  Trimestral (%) Anual (%) (3)

(Artículo 12º) Programadas (ejm: Unidades de Negocio,
(1) Centros de Producción, Prog. Ejec. Prog. Ejec. Prog. Ejec. Prog. Ejec.

Zonales, etc)
Reuniones del Comité de Seguridad Central Térmica San Nicolás 1 1 1 1 1 1 3 3 100% 25% El Comité de Seguridad y Salud sesiona mensualmente

Auditorías Internas Central Térmica San Nicolás 0 0 0 0 0 0 0 0 100% 0% No hay Auditoría Interna en el primer trimestre            

Auditorías Externas Central Térmica San Nicolás 1 0 0 1 0 0 1 1 100% 100%
Corresponde la  Auditoría Externa de la gestión de Seguridad 

y Salud del año 2009. Se llevó a cabo en el mes de 
Febrero por la empresa CENERGÍA

Registro de Accidentes de trabajo e Incidentes Central Térmica San Nicolás 0 0 Se registrará de darse el caso

Registro de Enfermedades Ocupacionales y 
Exámenes Médicos Central Térmica San Nicolás 4 7 5 7 4 3 13 17 130% 39% Corresponde a los Exámenes Médicos Anuales por motivo de 

las Vacacionales del personal 

Registro de Monitoreo de Agentes Físicos, 
Químicos, Biológicos y Factores de Riesgo 
Ergonómicos

Central Térmica San Nicolás 2 2 3 3 2 2 7 7 100% 25%
Enero: Iluminación / Polvos.                           

Febrero: Temperatura Efectiva / Polvos / Gases           
Marzo: Ruido / Polvos

Registro de Inspecciones Internas de Seguridad y 
Salud Central Térmica San Nicolás 7 1 3 7 1 2 11 10 91% 22% Es la suma de todos los registros del Plan Mensual de 

Inspecciones y observaciones planeadas sobre seguridad

Estadísticas de Seguridad y Salud Central Térmica San Nicolás 1 1 1 1 1 1 3 3 100% 25% Cada Trimestre se reporta las Estadísticas de Seguridad y 
Salud en base a información mensual 

Registro de Equipos de Seguridad o Emergencia Central Térmica San Nicolás 0 0 Este registro se hace cada vez que se adquiere equipos de 
seguridad y/o emergencias.

Registro de Inducción, Capacitación, 
Entrenamiento y Simulacros de Emergencia Central Térmica San Nicolás 23 21 22 19 24 23 69 63 91% 22% Es la suma de todos los registros del Plan de Capacitación, 

Simulacros y Entrenamientos.

b) Medidas preventivas para mitigar los riesgos 
determinados como no tolerables Sin actividades Central Térmica San Nicolás 0 0

En la Central Térmica San Nicolás no se cuenta con Riesgos 
determinados como No Tolerables, los determinados son los 

Moderados y los Importantes

Plan de Inspecciones de Labores e Instalaciones Central Térmica San Nicolás 1 1 1 0 1 2 3 3 100% 25% Las Inspecciones de Seguridad y Salud  programadas tienen 
una frecuencia mensual

Plan de Inspecciones de Equipos de Protección 
Personal asignados al personal de la Central 
Térmica San Nicolás

Central Térmica San Nicolás 0 0 1 1 0 0 1 1 100% 25% Las Inspecciones de los EPP's tienen una frecuencia 
bimensual

Plan de Inspecciones de la Resistencia de los 
pozos de Puesta a tierra Central Térmica San Nicolás 6 0 0 6 0 0 6 6 100% 50%

En  Febrero se midió la resistencia de Puesta a Tierra 
de la :  C.T. San Nicolás / S.E. 8B / S.E. Mina / S.E. CD1 / 

S.E. CD2 / S.E. Jahuay

Plan de Inspecciones de la Resistencia de Toque 
y Paso Central Térmica San Nicolás 0 0 1 0 0 0 1 0 0% 0%

La medición de la resistencia de Toque y Paso, solo 
en la C.T. San Nicolás,  ha sido reprogramada para el 

mes de Junio 2010
Procedimiento para Entrenamiento de Brigadas de
Emergercias Central Térmica San Nicolás 0 0 0 0 0 0 0 0 100% 0% En el primer trimestre no está programada ninguna instrucción

ni entrenamiento

Procedimiento para Simulacros Central Térmica San Nicolás 0 0 0 0 1 1 1 1 100% 25% En Marzo está programado el Simulacro para casos de 
accidentes en el manejo de sustancias tóxicas y/o peligrosas

Charlas de Seguridad Mensual Central Térmica San Nicolás 2 1 2 1 2 2 6 4 66.7% 17% Las Charlas Educativas Médicas de Enero y Marzo 
serán recuperadas en el 2do trimestre.

Educación Audiovisual Central Térmica San Nicolás 1 1 0 0 1 1 2 2 100% 25% La Capacitación Audiovisual se ha programado 
bimensualemente

Charlas de Cinco minutos Central Térmica San Nicolás 20 19 20 18 20 19 60 56 93% 23%
Cada Sección debe impartir 04 Charlas de 05 minutos por 
mes (01/semana). Son 05 Secciones: Operación / Patio / 

Mecánico / Eléctrico / Instrumentación.

Inducción Pre-Laboral para personal ingresante Central Térmica San Nicolás 0 0 0 0 0 11 0 11 100% 100% Se inducirá cada vez que haya personal nuevo que ingrese a 
laborar a la Central Térmica. 

Carteles de Seguridad Central Térmica San Nicolás 0 0 0 0 0 0 0 0 100% 0% Cuando haya necesidad de colocar nuevos carteles o renovar
los ya existentes se registrará.

f) Otras actividades importantes Campaña de Orden y Limpieza Central Térmica San Nicolás 1 1 0 0 1 1 2 2 100% 25% Las Campañas Especiales de Orden y Limpieza tienen una 
frecuencia bimensual

Fecha: 15 Abril 2010

Notas: Responsable o Coordinador de Seguridad Ingº Juan Carlos Alfaro
(1) Describir todas las actividades programadas para el respectivo trimestre. Deberá incluir actividades reprogramadas de trimestres anteriores.
(2) Indica el trimestre y los meses que correspondan.
(3) De ser el caso, deberá indicar observaciones importantes como por ejemplo si ha sido reprogramada deberá precisar fecha de ejecución.

Plan de capacitación en materia de seguridad para los 
trabajadores

a)

c)

d)

e)

Programa de entrenamiento de brigadas de emergencias 
y de simulacros de situaciones consideradas en el Plan 
de Contingencias

CUADRO DE RESUMEN TRIMESTRAL DEL PROGRAMA ANUAL DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO  -   2010

Actividades de control del programa de seguridad de la 
Entidad

Plan Mensual de inspecciones y observaciones 
planeadas sobre seguridad

Ítem

PRIMER TRIMESTRE (2)
(Indicar Cantidades)

Enero Febrero Marzo Totales


